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La Berrea en el Parque Nacional de Cabafieros

[{{CASTILLA - LA MANCHA

El gran espectéculo de la llamada del ciervo rojo para aparearse se desarrolla entre
finales de septiembre y principios de octubre en Cabafieros. Es importante reservar
un guia gratuito para recorrer los senderos guiados, llamando al 926 783 297.

24 horas 48 horas

En Cabafieros, los senderos guiados se recorren acompafados I
de un guia gratuito, y hay que reservarlos con dias de antelacion '
[lamando al 926 78 32 97.

09:00

Amanecer en Casa Palillos
Imprescindible acudir al Centro de Visitantes de
Casa Palillos, a cinco Kilometros de Pueblo Nuevo
del Bullague, con acceso desde la CM-403.
Conoceremos los itinerarios de uso publico,
flora, y fauna.

10:00

Cabaiieros:

iqué parque!

Recorriendo las sendas etnografica
y botanica que parten de Casa
Palillos, conoceremos, en un paseo
de media hora, las caracteristicas
del parque, y las costumbres de sus
habitantes.

11:00

En las orillas del rio Estena
Recorreremos el sendero del Boquerdn del
Estena, acompafiados de nuestro guia,
disfrutando de impresionantes paisajes,

y fosiles de cuando la zona estuvo bajo el
mar. Ocho kilémetros, dos horas y media
ida y vuelta, con los ciervos berreando

a nuestro alrededor, y de baja dificultad.
Desde el aparcamiento de Navas del Estena.

14:00

Platos de caza en
Las Ventas con
Pena Aguilera

La caza mayor y menor, las setas
silvestres, y el recetario tradicional de
Castilla-La Mancha ha sido
excepcionalmente renovado en el
restaurante Casa Parrilla. Imprescindible
su carta de aceites de Oliva Virgen Extra,
o su Carta de Vinos con 500 referencias
nacionales e internacionales.

16:00

Bajando la comida en
el castillo de los moros

Subiendo al cerro de Pefia Aguilera
tendremos una preciosa panoramica de
la Sierra del Castafiar y disfrutaremos de
la torre del homenaje de su castillo.

18:00

Tarde de berrea en el
Sendero de Gargantilla

Entre el bosque mediterraneo
magnificamente conservado, una de las
maravillas de Cabafieros, escucharemos,
a la caida de la tarde, la llamada de los
ciervos machos intentando atraer

a las hembras.

Accederemos desde una pista de tierra
que parte del Km. 3,7 de la CM-4157.

21:00

A cual mejor
para la noche

Es dificil elegir entre antiguas
casas de labranza, rincones con
encanto, e incluso campings en el
entorno de cabafieros. Sus casas
rurales son el lugar perfecto para
un amanecer de berrea.
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Ligones del amanecer
La zona méas himeda |de' m
Cabafieros comienz en el ',
aparcamiento del Sendertiie los @
Navalucillos, accesible por una
posta de tierra desde el Km. 16
de la CM-4155. Podemos ir a pie
hasta la cascada del Chorro de la
Chorrera Chica: las primeras horas
de la mafiana son ideales para
escuchar la berrea.

12:00

Berreando
entre ciglienas

En la carretera de Pueblo Nuevo
del Bullague a Santa Quiteria
encontramos el Observatorio de las

Cigliefias. Veremos a una gran colonia
de cigliefas blancas, a las grullas
en su paso hacia Africa,

y, haturalmente, a los ciervos
berreando.

14:00

Retuerta del Bullaque:
para comérsela

En esta localidad encontraremos
restaurantes con platos tipicos de
la gastronomia de Cabafieros.

16:00

Mucho ojito, animales

En el Zoorama de Retuerta del Bullaque veremos
a todos los animales que viven en Cabafieros,
con algunos de los cuales ya nos habremos
cruzado en nuestros paseos.

18:00

iAdios berrea!

En el Centro de Interpretacidon de
la Torre de Abraham, con su
magnifico mirador sobre el
embalse, y sus pasarelas para
disfrutar del cauce del rio
Bullaque es la despedida de los
ciervos ligones de Cabarnieros.




